
 
 

Положение 

о проведении интенсивной дополнительной общеразвивающей 

программе  «В ритме зимнего вальса» 

Направление «Искусство» 

 
 

1. Общие положения 

1.1. Положение  о проведении интенсивной дополнительной общеразвивающей 

программы  художественной направленности «В ритме зимнего вальса» регионального 

центра «Сириус. Байконур» (далее – Программа) определяет порядок организации                                   

и проведения Программы, её методическое и финансовое обеспечение.                                   

1.2. Программа рассчитана на период с 09 по 21 декабря 2024 года. 

1.3. В Программе могут принять участие учащиеся образовательных организаций 

города Байконура в возрасте 11 – 18 лет.  

1.4. Общее количество участников Программы не более 15 человек. 

1.5.  Персональный состав участников Программы утверждается приказом ГБУ ДО 

«ЦРТДиЮ им. В.М. Комарова». 

 

2. Цель и задачи Программы 

2.1. Цель Программы. Овладение учащимися основ «медленного» вальса. 

2.2. Задачи Программы. 

Познакомить с историей развития танца «вальс», танцевальной этикой. 

Обучить строению вальсовых шагов и основных фигур, научить двигаться в ритме 

музыки по заданной схеме. 

Развивать чувство ритма и координацию движения, технические навыки                                   

в исполнении «медленного» вальса.  

Формировать культуру межличностных отношений в коллективе, выработку 

навыков коллективной творческой деятельности. 

 

3. Порядок отбора участников Программы 

3.1. Отбор участников Программы осуществляется рабочей группой профильных 

специалистов, уполномоченной экспертным советом регионального центра «Сириус. 

Байконур». 

3.2. Для участия в конкурсном отборе необходимо пройти регистрацию                                

на официальном сайте регионального центра «Сириус. Байконур» https://siriusbaikonur.ru/.   

3.3. Регистрация осуществляется с 03 декабря по 07 декабря  2024 года. 
3.4. Для участия в Программе необходимо  оформить заявку-анкету и предоставить: 

документы, подтверждающие обучение в организациях дополнительного 

образования как по дополнительным общеразвивающим программам, так и по дополнительным 

предпрофессиональным программам в области искусства (скан-копия); 

https://siriusbaikonur.ru/
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документы, подтверждающие получение образовательных услуг в секциях, клубных 

объединениях организаций, не осуществляющих образовательную деятельность (скан-

копия). 

Скан-копии документов прикладываются к заявке-анкете. 

3.5. В случае обнаружения недостоверных сведений в заявке-анкете кандидат                          

на участие в Программе может быть исключён из конкурсного отбора. 

3.6. Список учащихся, рекомендованных к зачислению на обучение по Программе, 

публикуется на официальном сайте регионального центра «Сириус. Байконур» не позднее 

07 декабря  2024 г. 

3.7. Учащиеся,  отказавшиеся от участия в Программе, будут заменены                              

на следующих за ними по рейтингу учащихся. 

 

4. Аннотация Программы 

Вальс - один из самых распространенных и любимых бальных танцев. Он стал 

популярен благодаря простоте и доступности движений. За свою долгую жизнь вальс 

изменялся, совершенствовался, приобретал различные формы. Такова природа этого танца, 

его хореографическая структура, что исполнители и хореографы могут варьировать                                      

и трактовать движения в соответствии со своим творческим замыслом и художественным 

вкусом. Вальс царствует и сегодня, может быть, его реже танцуют, но он звучит постоянно. 

Программа позволяет познакомиться с историей развития вальса, практически 

овладеть азами «медленного вальса», которые учащиеся смогут использовать для 

выступления на различных мероприятиях. Характерные черты «медленного вальса»  - 

лиризм, изящество, пластичность в сочетании с ритмической формулой - позволяют 

говорить о вальсовости как о жанровом признаке. 

Программа способствует разностороннему раскрытию индивидуальных 

способностей учащихся, развитию интереса к различным видам деятельности и желанию 

активно участвовать в ней. Научившись танцевать вальс, можно быть уверенным в себе, 

что не попадешь в неловкую ситуацию, и смело воспользуешься своим умением в любом 

случае. 

 

5. Педагог дополнительного образования – руководитель Программы  

Райсова Камшат Серикбаевна, образование высшее профессиональное, 

специальность «Педагогика и психология», Европейская школа корреспондентского 

обучения «Искусство современного танца»; педагог дополнительного образования высшей 

квалификационной категории ГБУ ДО «ЦРТДиЮ им. В.М. Комарова» г. Байконура. 

 

6. Финансирование Программы 

Финансирование Программы осуществляется за счёт субсидии на содержание 

регионального центра развития, поддержки и выявления одарённых детей и молодёжи 

«Сириус. Байконур».  
 


